
 

 

CampusSportin personal trainer -palvelun käyttöehdot 
 

 Personal trainer -palveluita voivat ostaa ne Turun korkeakoulujen opiskelijat ja henkilökunnan jäsenet, 

jotka ovat maksaneet CampusSportin liikuntamaksun.  

 

 Yhden tapaamisen kesto on asiakkaan tarpeesta riippuen 45-60 minuuttia.  

 

 Tapaaminen voi olla treeni, luento tai jokin muu tapa, jolla edistetään asiakkaan tavoitteeseen pääsemistä. 

Personal trainer ja asiakas sopivat etukäteen, miten tapaamiset toteutetaan.  

 

 Ruokavalio-ohjeistukseen kuuluu asiakkaan ruokapäiväkirjan analysointi ja sen perusteella tehty ohjeistus.  

 

 Asiakas ja personal trainer sopivat tapaamisten paikoista. Tapaamisia voidaan järjestää CampusSportin 

liikuntatiloissa. 

 

 CampusSportin kuntosaleja voi käyttää tapaamisiin aukioloaikojen puitteissa. Personal trainer voi 

osallistua liikunta-aikataulun mukaisille tunneille ja vuoroille asiakkaan kanssa, mikäli molemmat täyttävät 

vuoron mahdolliset kriteerit (henkilökunnan tunti, naisten tai miesten pelivuoro). 

 

 Personal trainerit laskuttavat asiakkaitaan. CampusSport ei välitä maksuja.  

 

 Personal trainerit laskuttavat alle sadan euron maksut yhdessä erässä, mutta suuremmat maksut on 

mahdollista maksaa useammassa erässä.  

 

 Ostetut tapaamiset ovat henkilökohtaisia ja niitä ei voi luovuttaa eteenpäin.  

 

 Mikäli asiakas tai personal trainer haluaa siirtää tai peruuttaa tapaamisen, se on tehtävä viimeistään kaksi 

vuorokautta ennen sovittua tapaamista. Asiakkaan peruuttamatta jättämistä tai myöhässä perutuista 

tapaamisista laskutetaan täysi hinta.  

 

 Tapaamisen voi perua lääkärintodistusta vastaan alle kaksi päivää ennen sovittua tapaamista. Äkillisissä 

sairastapauksissa peruttamatta jätetystä käynnistä voi toimittaa lääkärintodistuksen myös jälkikäteen.  

 

 Asiakas voi olla yhteydessä personal traineriin sähköpostitse sopiakseen tapaamisesta tai pyytääkseen 

selvennystä aiemmin annettuihin treeni- tai ruokavalio-ohjeisiin. Personal trainer vastaa sähköpostiin 

seitsemän vuorokauden kuluessa. 


